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INFORME EVOLUTIVO DE TERAPIA OCUPACIONAL

Nombre: Luz Figueroa.

DNI: 58745618
Edad: 4 arios

Obra social: Uom.
Fecha: Noviembre 2025.

Durante el presente periodo, Luz ha participado de manera sostenida en las sesiones de Terapia
Ocupacional, evidenciando avances en su participacion, regulacion sensorial y motricidad. Se observa
una actitud cada vez mas receptiva hacia las propuestas y una mayor disponibilidad al vinculo

terapéutico.

En el area de procesamiento y modulacion sensorial, Luz amplio su tolerancia frente a diferentes
estimulos tactiles, mostrando mayor aceptacion y disfrute al interactuar con materiales como plastilina,
arena, masa, agua o pinturas. Esto favoreci6 su disposicion para explorar, manipular y permanecer en la

actividad por lapsos mas prolongados.

En el area de motricidad fina, se observan progresos en la coordinaciéon 6culo-manual v en la ejecucion

de movimientos controlados. Participa en actividades de ensartado, apilado, armado y recorte con menor
asistencia, logrando organizar mejor ¢l movimiento y mantener la atencion cuando la propuesta resulta
de su interés. En cuanto a la motricidad gruesa, se evidencian mejoras en la coordinacion global, el
equilibrio y la planificacion motriz. Sostiene juegos de desplazamiento, saltos y trepadas con mayor

seguridad y disfrute, mostrando también mejor registro corporal.

En relacion con la comunicacién y socializacion, responde de forma mas consistente a consignas
simples y comienza a aceptar turnos en juegos compartidos. No obstante, atn presenta dificultad para
compartir materiales o permanecer en actividades que no elige, tendiendo a buscar alternativas o retirarse
del espacio. En estos casos requiere acompafiamiento verbal, anticipacion y apoyo visual para redirigir

su conducta y sostener la propuesta.

En el area atencional y de flexibilidad cognitiva, se observan avances graduales: logra concentrarse
durante lapsos mas extensos en actividades motivantes, pero le cuesta sostener la atencion cuando la tarea

implica espera o frustracion. Los cambios en la rutina o en las consignas pueden generar desorganizacion
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conductual, por lo que se contintia trabajando en la anticipacion, la comprension y la tolerancia a la

frustracion.

En general, Luz evidencia progresos en las distintas dreas del desempeiio ocupacional. Su participacion

es mas activa, su tolerancia sensorial ha mejorado y se encuentra méas dispuesta al vinculo y al juego

compartido.

Conclusion:
Luz presenta avances significativos en la regulacion sensorial, la coordinacion motriz y la disposicion
para el juego y la interaccion. Se recomienda continuar con el tratamiento de Terapia Ocupacional.

sosteniendo una frecuencia semanal, con el fin de consolidar los logros alcanzados y seguir fortaleciendo

las areas de atencion, flexibilidad, comunicacion y socializacion, fundamentales para su desarrollo

integral y autonomia progresiva.
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